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WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 18 lutego 2015 7.

Sad Rejonowy w Lomzy I Wydzial Cywilny

w skladzie:

Przewodniczqcy: SSR Malgorzata Jedrzejewska
Protokolant: Anna Swiderska

po rozpoznaniu w dniu 18 lutego 2015 r. w Lomzy
sprawy z powodztwa J. K.

przeciwko Towarzystwu (...) w W.

o zaplate

I. Zasadza od pozwanego Towarzystwa (...) w W. na rzecz powoda J. K. kwote 16.000 zl (szesnascie tysiecy ztotych)
wraz z ustawowymi odsetkami za okres od dnia 30.11.2013 r. do dnia zaplaty.

II. Zasadza od pozwanego Towarzystwa (...) w W. na rzecz powoda J. K. kwote 4.111,40 z} tytulem zwrotu kosztow
procesu.

UZASADNIENIE

Powdd J. K. wniobst o zasadzenie od pozwanego Towarzystwa (...) w W. kwoty 11.000 z} tytutem zado$¢uczynienia
wraz z ustawowymi odsetkami za okres od 30.11.2013 r. do dnia zaplaty oraz kosztami procesu.

W uzasadnieniu pozwu podal, iz w dniu 25.07.2013 r. zostal poszkodowany w zdarzeniu komunikacyjnym,
spowodowanym przez A. P., ktory posiadat wazna polise ubezpieczeniowa u pozwanego. W wyniku wypadku doznat
licznych obrazen, przede wszystkim skrecenia odc. kregoshupa szyjnego, ztamania koSci szeSciennej i t6deczkowe;j
stopy lewej, zlamania podstawy kosci IV i V $érodstopia lewego. Negatywne skutki wypadku odczuwa do dnia
dzisiejszego. Do chwili obecnej odczuwa okresowe dretwienie karku oraz bol w okolicy czesci kregostupa ledZzwiowego
i szyjnego. Cierpi na dysfunkcje lewej stopy, ktéra samodzielnie opada, ko$ci po zlamaniu sa znieksztalcone, z tego
powodu utyka, nie moze biegac, skutkuje to dolegliwoSciami b6lowymi plecéw. Po wypadku cierpi takze na wzmozona
nerwowo$¢ oraz niepokdj. Pozwany w postepowaniu likwidacyjnym przyznal mu tytulem zado$cuczynienia kwote
14.000 zl, ktora jego zdaniem nie zaspakaja w calo$ci jego roszczen.

Pelnomocnik powoda w piSmie procesowym z dnia 8.09.2014 r. rozszerzyl powddztwo do kwoty 16.000 zt (k.-79).

Pozwany Towarzystwo (...) w W. nie uznal zadania pozwu i wnosil o jego oddalenie w caloSci oraz zasadzenie kosztéw
procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu odpowiedzi na pozew, nie negujac swojej odpowiedzialnoéci za skutki przedmiotowego zdarzenia
drogowego co do zasady podnidsl, iz wyplacil powodowi kwote 14.000 zt tytulem zadoSéuczynienia, ktéra powinna
w peli zrekompensowac¢ doznane przez niego cierpienia fizyczne i psychiczne wywolane wypadkiem, a zgdana
dodatkowa kwota 11.000 zl jest wygorowana.



Sad Rejonowy w Lomzy ustalil i zwazyl co nastepuje:

W dniu 25.07.2013 r. okolo godziny 6:40 na trasie nr 64, w poblizu miejscowosci Z. A. P. nieumy$lnie naruszyt zasady
bezpieczenstwa w ruchu drogowym w ten sposdb, ze kierujac samochodem osobowym marki O. (...) o nr rej.(...) jadac
od strony m. W. w kierunku m. P. nie zachowal szczegolnej ostroznoéci podczas manewru wyprzedzania i nie upewnit
sie co do mozliwosci wykonania tego manewru w wyniku czego zderzyt sie z jadacym z naprzeciwka samochodem
marki P. o nr rej. (...) kierowanym przez J. K., w wyniku czego doznal on obrazen ciala w postaci zlamania koéci
sze$ciennej i todeczkowej stopy lewej, zZtamania podstawy ko$ci IV i V érodstopia lewego, za ktory to czyn z art. 17781
kk Sad Rejonowy w Lomzy wyrokiem z dnia 13.12.2013 r. w sprawie II K 839/13 skazal A. P. i wymierzyt mu kare 6
miesiecy pozbawienia wolnosSci z warunkowym jej zawieszeniem na okres proby 2 lat (wyrok k.-107 akt IT K 839/13).

Powdd z miejsca zdarzenie zostal przewieziona karetkg pogotowia do Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego Szpitala
Wojewodzkiego w L., gdzie wykonano zdjecie RTG stopy lewej, ktére wykazalo zlamanie koSci szeSciennej i
l6deczkowej stopy lewej i zZlamanie podstawy kosci IV i V §rodstopia lewego. Powodowi zalozono opatrunek gipsowy,
ktory byl utrzymywany przez 5 tygodni. Leczenie powod kontynuowat w (...), gdzie wykonano badanie CT stepy
lewej, ktore potwierdzilo zlamanie koéci sze$ciennej i todeczkowej stopy lewej oraz zlamanie podstawy kosci IV i
V $rodstopia lewego. Ze wzgledu na utrzymujace sie bdle kregostupa szyjnego wykonano zdjecie RTG, ktore nie
wykazalo zmiana pourazowych jednakze ze wzgledu na stwierdzone skrecenie kregostupa szyjnego zabezpieczono go
kolierzem ortopedycznym na okres 2 tygodni. Po zakonczeniu leczenia w (...) powod zostal skierowany do dalszego
leczenia usprawniajacego w (...), ktore rozpoczal 11.09.2013 r. w Caritas Diecezji (...) Centrum (...) w L.. Z zabiegow
rehabilitacyjnych korzystal do grudnia 2013 r. (za$wiadczenie k.-163). Przez okres 180 dni przebywal na zwolnieniu
lekarskim. Stopien nasilenia dolegliwosci bolowych, szczegoblnie stopy lewej bezposrednio po wypadku byl znaczny.
Z uplywem czasu i po zaopatrzeniu ortopedycznym znacznie zmniejszyt sie. Okres bolowy ze zmiennym nasileniu
mogl utrzymywac sie przez okolo 3 tygodnie. Jedyna uciazliwosScia leczenia powoda bylo unieruchomienie i opatrunek
gipsowy na konczynie dolnej lewej, przez 5 tygodni. W tym okresie powdd nie wymagal opieki oséb drugich. W
wyniku przedmiotowego wypadku doszlo do trwalego znieksztalcenia obryséw stopy lewej z ograniczeniem zakresu
ruchéw w jej obrebie, co uposledza funkcje statyczno-dynamiczna konczyny dolnej lewej w stopniu umiarkowanym.
Z tego powodu zmuszony jest kupowaé buty o 2 numery wieksze. Skrecenie kregostupa szyjnego zostalo wygojone
bez pozostawienia jakiegokolwiek trwalego badz dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu. Powoéd w dalszym ciagu
odczuwa bole stopy lewej, obrzek nasilajacy sie po dtuzszym chodzeniu, klucie stopy lewej, czeste skurcze tydki lewej,
nie moze dluzej stac i chodzi¢ (dokumentacja medyczna powoda k.- 28, 32, 33, 163 zeznania $wiadka D. K. k.-68,
opinia bieglego M. R. k.-80-83). Na skutek przedmiotowego wypadku u powoda wystapily takze objawy zaburzenia
stresowego pourazowego o miernym nasileniu. Z tego powodu w dniu 10.12.2013 r. zglosil sie do Niepublicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej Centrum (...) sp. z 0.0. w L., pod ktérej opieka pozostawal do 9.01.2015 r. (dokumentacja
medyczna k.-37, 162). Zaburzenie to na skutek leczenia w znacznym stopniu ustapilo. Utrzymuje sie jednakze stan
podwyzszonego pogotowia lekowego w dniach, kiedy ma prowadzi¢ samoché6d. Dyskomfort psychiczny poglebiony
jest przez pourazowe dolegliwo$ci ortopedyczne, ktére utrudniaja mu funkcjonowanie zawodowe, w rodzinie a przede
wszystkim uniemozliwiaja mu rekreacje fizyczna w sposéb, do ktdrego byl przyzwyczajony. Prowadzi to do kumulacji
stresu i utrudnia calkowite wyleczenie powoda z zaburzenia stresowego pourazowego (opinia bieglego J. C. k.-74-77,
127-130). Po wyjéciu ze szpitala powod przez kilka tygodni lezal w t6zku. Wstawat jedynie do positkow i do toalety.
Poruszal sie o kulach. Dopiero po 2-3 tygodniach mogl stawaé na lewa stope. Nie mogl spa¢ bo noga go bolata i musiat
ja trzymac na podwyzszeniu, co bylo niewygodne. Przed wypadkiem powod byl w pelni sprawng i samodzielna osoba.
Uprawiat sport. Jezdzil na rowerze, gral w pilke, biegal rekreacyjnie. Bardzo lubit tanczyé. Po wypadku nie moze juz
uprawiac sportow. Jest to dla nie szczegdlnie ucigzliwe, przykre i frustrujace.

Powo6d w dniu 16.08.2013 r. zglosil szkode do pozwanego towarzystwa ubezpieczen, zagdajac zaplaty zado$cuczynienia
w kwocie 50.000 zl, ktore wplynelo do pozwanego w dniu 20.08.2013 r. (k.-15 akt szkody). Decyzja z dnia 29.11.2013
r. pozwany w postepowaniu likwidacyjnym przyznal powodowi tytulem zado$éuczynienia kwote 14.000 zl (decyzja
akta szkody).



Sad Rejonowy w Lomzy zwazyl co nastepuje:

Okolicznos$ci przedmiotowego wypadku z dnia 25.07.2013 r., ktdrego uczestnikiem byt powdd J. K. nie budza
watpliwoéci i sa bezsporne w niniejszej sprawie. Z prawomocnego wyroku Sadu Rejonowego w Lomzy z dnia
13.12.2013 r. w sprawie II K 839/13 wynika bezsprzecznie, iz wine za jego spowodowanie ponosi A. P.. Strony
zgodne byly takze co do tego, ze sprawce wypadku laczyta z pozwanym umowa ubezpieczenia odpowiedzialnoéci
cywilnej, na mocy ktorej ubezpieczyciel przejal na siebie odpowiedzialnoéc cywilna za wszelkie szkody spowodowane w
zwigzku z ruchem pojazdu marki O. (...) o nr rej.(...). Niezaprzeczalny byl takze cigzacy na pozwanym ubezpieczycielu
obowigzek naprawienia zar6wno majatkowych skutkéw szkody (art. 444 § 1 ke), jak tez pienieznego zado$cuczynienia
za wyrzadzong poszkodowanemu krzywde (art. 445 § 1 ke).

Kwestie sporna stanowil za§ w niniejszym procesie rozmiar obrazen i wysoko$¢ uszczerbku na zdrowiu doznanych
przez powoda na skutek powyzszego wypadku, majgce wplyw na wysoko$é dochodzonego zadoééuczynienia.

Podstawe dochodzonego roszczenia stanowi art. 44581 ke, zgodnie z ktérym sad moze przyzna¢ poszkodowanemu
odpowiednia sume pieniezng tytutem zadoSéuczynienia za doznang krzywde. Zado$cuczynienie pieniezne zgodnie z
utrwalonym pogladem doktryny i orzecznictwa Sadu Najwyzszego ma na celu zalagodzenie cierpien fizycznych (tj.
bolu i innych dolegliwosci) oraz psychicznych (tj. ujemnych uczué przezywanych w zwiagzku z cierpieniami fizycznymi
lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia). Powinno ono stanowi¢ rekompensate za cala krzywde
doznang przez poszkodowanego.

Ciezar dowodu — zgodnie z og6lna regula wynikajaca z art. 6 ke — spoczywa na poszkodowanym, ktéry musi wykazac,
ze doznal krzywdy w zwiazku z uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia.

W ocenie Sadu stwierdzié nalezy, iz powdd J. K. wykazal, iz uszkodzenia ciala, jakich doznal w wyniku przedmiotowego
wypadku mialy swoje ujemne nastepstwa, tak w sferze cierpien fizycznych, jak i psychicznych. Sad podzielil w caloSci
jego wyjaénienia informacyjne oraz zeznania $wiadka D. K. (k.-68), przestuchanych na okoliczno$¢ ustalenia skutkow
zdrowotnych zdarzenia z 25.07.2013 r., rozmiaru i cierpien psychicznych i fizycznych doznanych przez niego na skutek
przedmiotowego wypadku. Wyjaénienia przez niego zlozone oraz zeznania $§wiadka s spdjne wewnetrznie, skladane
byly w sposob spontaniczny i znajduja potwierdzenie w pozostalym zgromadzonym w sprawie materiale dowodowym.
Wrynika z nich jednoznacznie, ze konsekwencja wypadku drogowego, w ktérym uczestniczyl byly liczne obrazenia
fizyczne, cierpienia psychiczne, a skutki tego zdarzenia sa odczuwalne przez niego takze obecnie. Niewatpliwie urazy
jakich doznal, a zwlaszcza zlamanie koSci szeSciennej i }odeczkowej stopy lewej oraz ztamanie podstawy koéci IV i
V $rodstopia lewego wigzaly sie z licznymi, rozleglymi cierpieniami. W tych okoliczno$ciach nie sposoéb podwazyc,
iz przez dlugi czas u powoda utrzymywaly sie dolegliwo$ci bolowe, o czym $wiadczy¢ moze chociazby charakter
i rozmieszczenie powyzszych urazéw. Jak wskazywal, silne dolegliwoéci bolowe odczuwal przez kilka tygodni od
zdarzenia. W tym okresie zmuszony byl przyjmowac leki przeciwbolowe, ktore pozwalaly mu w miare normalnie
funkcjonowaé. Dostrzec rowniez nalezy, iz powdd przez okres 5 tygodni po wypadku nosil opatrunek gipsowy na
lewej stopie oraz przez 2 tygodnie kolnierz ortopedyczny na odcinek szyjny kregostupa, co z pewnoscia stanowilo
duzy dyskomfort i utrudnialo czynnoéci zycia codziennego. Ponadto jak wynika z zeznan $wiadka konsekwencja
wypadku jest takze to, Zze w znacznym stopniu zostala ograniczona sprawno$¢ jego organizmu. Przebyta przez
powoda rehabilitacja, zwiazana z dolegliwoSciami bedacymi nastepstwem przedmiotowego wypadku nie zdolala
przywrdcit jego sprawnosci fizycznej w takim stopniu jaka byla przed tym zdarzeniem. Nadal odczuwa skutki tegoz
wypadku. Szczegblnie przykre jest dla niego to, ze przed wypadkiem byt zdrowym i sprawnym fizycznie mezczyzng.
Uprawial sport. W chwili obecnej na skutek przedmiotowego wypadku doszlo do trwatego znieksztalcenia obrysow
stopy lewej z ograniczeniem zakresu ruchéw w jej obrebie, co upo$ledza jej funkcje statyczno-dynamiczng. Przez
to nie moze juz uprawiac¢ sportow. Zmuszony jest kupowac buty wieksze o 2 rozmiary. Sg to okolicznos$ci, ktore
wskazuja jednoznacznie, iz pow6d doznal powaznych urazéw w wyniku przedmiotowego wypadku, ktére skutkowaly
dlugotrwalym i znacznym stopniem nasilenia dolegliwosci bolowych.



Zakres obrazen ciala doznanych przez powoda na skutek przedmiotowego wypadku, proces i okres leczenia, stopien
nasilenia poszczeg6lnych urazéw i dolegliwosci bolowych, a takze wysoko$é uszczerbku na zdrowiu wynika réwniez z
opinii bieglych lekarzy sporzadzonych w niniejszej sprawie.

Z opinii lekarskiej sporzadzonej przez bieglego sadowego z zakresu (...) (k.-80-83) wynika, iz dolegliwo$ci, na
ktore uskarzal sie powdd pozostaja w bezposrednim zwigzku przyczynowym z wypadkiem, w ktérym uczestniczyl.
W jego wyniku doznal zlamania koSci szeSciennej i 1odeczkowej stopy lewej oraz zlamania podstawy kosSci IV i
V érodstopia lewego. Przez 5 tygodni byl utrzymywany opatrunek gipsowy. Leczenie powdd kontynuowal w (...),
gdzie wykonano badanie CT stepy lewej, ktdre potwierdzilo powyzsze obrazenia. Ze wzgledu na utrzymujace sie
bole kregostupa szyjnego wykonano zdjecie RTG, ktore nie wykazalo zmiana pourazowych jednakze ze wzgledu na
stwierdzone skrecenie kregostupa szyjnego zabezpieczono go kolierzem ortopedycznym na okres 2 tygodni. Po
zakonczeniu leczenia w (...) powod zostat skierowany do dalszego leczenia usprawniajacego w (...), ktére rozpoczat
11.09.2013 1. Przez okres 180 dni przebywal na zwolnieniu lekarskim. Stopien nasilenia dolegliwo$ci bélowych,
szczegoblnie stopy lewej bezposrednio po wypadku byt znaczny. Z uplywem czasu i po zaopatrzeniu ortopedycznym
znacznie zmniejszy! sie. Okres bolowy ze zmiennym nasileniu mogl utrzymywaé sie przez okolo 3 tygodnie. Jedyna
ucigzliwos$cia leczenia powoda bylo unieruchomienie i opatrunek gipsowy na konczynie dolnej lewej, przez 5 tygodni.
W tym okresie powdd nie wymagal opieki os6b drugich. W wyniku przedmiotowego wypadku doszlo do trwalego
znieksztalcenia obrysow stopy lewej z ograniczeniem zakresu ruchéw w jej obrebie, co uposledza funkcje statyczno-
dynamiczng konczyny dolnej lewej w stopniu umiarkowanym. Skrecenie kregostupa szyjnego zostalo wygojone bez
pozostawienia jakiegokolwiek trwalego badz dtugotrwalego uszczerbku na zdrowiu. Biorac pod uwage doznane na
skutek tego zdarzenia szczegdlowo opisane urazy oraz dolegliwosci biegly ocenit trwaly uszczerbek na zdrowiu powoda
na7 %.

Przedmiotowy wypadek mial takze niebagatelny wplyw na stan psychiczny i emocjonalny powoda. Sad podzielil jego
wyjasnienia oraz zeznania $wiadka D. K. (k.-68), w ktorych wskazywali na ujemne uczucia psychiczne przezywane w
zwigzku z zaistnialym zdarzeniem.

Opinia sagdowo-psychiatryczna bieglego lekarza psychiatrii J. C. potwierdzila rodzaj cierpien i przezy¢ odczuwanych
przez powoda na skutek przedmiotowego wypadku. Z opinii wynika wprost, iz wystapily u powoda objawy
zaburzenia stresowego pourazowego o miernym nasileniu. Zaburzenie to na skutek leczenia w znacznym stopniu
ustgpilo. Utrzymuje sie jednakze stan podwyzszonego pogotowia lekowego w dniach, kiedy ma prowadzié
samochod. Dyskomfort psychiczny poglebiony jest przez pourazowe dolegliwoéci ortopedyczne, ktére utrudniaja mu
funkcjonowanie zawodowe, w rodzinie a przede wszystkim uniemozliwiaja mu rekreacje fizyczng w sposob, do ktorego
byl przyzwyczajony. Prowadzi to do kumulacji stresu i utrudnia catkowite wyleczenie powoda z zaburzenia stresowego
pourazowego. Biegly ocenil trwaly uszczerbek na zdrowiu powoda na 5 % na podstawie pkt 10a rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z 18 grudnia 2002 r. w sprawie szczegblowych zasad orzekania o stalym lub
dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybie postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o
wyplate jednorazowego odszkodowania (Dz. U. Nr 234, poz. 1974) (opinia bieglego J. C. k.-74-77, 127-130).

Sad podzielit w calo$ci powyzsze opinie bieglych. Sa one rzetelne i trafne. Bowiem zostaly oparte zostaly na
dokumentacji lekarskiej oraz na bezposrednim badaniu powoda. Ponadto przyjete przez bieglych schorzenia powoda i
ich zwiazek przyczynowy z przedmiotowym wypadkiem znajduja potwierdzenie w dokumentacji lekarskiej znajdujacej
sie w aktach sprawy.

Ustalajac wysoko$¢ zado$¢éuczynienia Sad powinien bra¢ pod uwage wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar
doznanej krzywdy, a zwlaszcza stopien i czas cierpien fizycznych i psychicznych, trwalo§é skutkow zdarzenia
wywolujacego szkode, wiek osoby poszkodowanej, utrate pewnych przymiotéw lub mozliwosci zyciowych, stopien
winy sprawcy szkody.

Okreslajac kwote zadoSéuczynienia Sad mial na uwadze, ze zdrowie jest dobrem szczegélnie cennym. Nie ma
mozliwo$ci precyzyjnego okreSlenia doznanej przez osobe krzywdy. Szczegolnie trudno jest przelozy¢é doznane



cierpienia na konkretng kwote pieniezng. Dlatego tez Sad z duza ostrozno$cia rozwazyl wysoko§¢é kompensaty
pienieznej jaka nalezalo przyzna¢ powddce za doznana krzywde. Biorac pod uwage wszystkie przedstawione powyzej
okoliczno$ci Sad uznal, iz w niniejszej sprawie kwota adekwatna do doznanych przez J. K. cierpien w wyniku
przedmiotowego wypadku bedzie kwota 16.000 zL. Kwota ta wraz z kwota 14.000 zl, otrzymana od pozwanego
w postepowaniu likwidacyjnym, w ocenie Sadu, bedzie stanowila dla powoda odczuwalng warto§¢ ekonomiczna,
adekwatng do czasookresu i stopnia nasilenia jego cierpien po wypadku. Ze zgromadzonego w sprawie materialu
dowodowego wynika, iz obrazenia doznane przez powoda byly trwale, spowodowaly lacznie 12 % uszczerbek w jego
zdrowiu i pozostawily Slady na przyszlo$é. Cierpienia fizyczne trwaly kilka tygodni i byly zwiazane ze zlamaniem
koSci szeSciennej i 1odeczkowej stopy lewej oraz ztamaniem podstawy kosci IV i V $rédstopia lewego. Znamiennym
w niniejszej sprawie jest fakt, iz konsekwencja przedmiotowego wypadku jest trwale znieksztalcenie obryséw stopy
lewej z ograniczeniem zakresu ruch6w w jej obrebie, co uposledza funkcje statyczno-dynamiczna konczyny dolnej
lewej w stopniu umiarkowanym. Rehabilitacja wprawdzie przyniosta poprawe jednakze skutki wypadku, tak w sferze
fizycznej jak i psychicznej powod odczuwa w dalszym ciggu.

Biorac powyzsze pod uwage w ocenie Sadu zasadzona kwota jest odpowiednia do doznanych przez powoda krzywd,
a zwlaszcza stopnia i czasu trwania cierpien fizycznych i psychicznych, trwalosci skutkéw przedmiotowego wypadku
wywolujacego szkode, jego wieku oraz utraty pelnej sprawnoéci fizycznej, jaka mial przed wypadkiem.

Z tego tez wzgledu na podstawie art. 44581 ke orzeczono jak w wyroku.

O odsetkach od zasadzonej kwoty zadoSéuczynienia Sad orzekl na podstawie art. 481 ke w zw. z art. 817 § 1 ke,
okreslajac poczatek ich biegu, zgodnie z zadaniem pozwu na dzieh 30.11.2013 r., tj. nastepny dzien od przyznania
powodowi zado$éuczynienia w kwocie 14.000 zt decyzja z dnia 29.11.2013 1.

O kosztach procesu rozstrzygnieto na podstawie art. 98 kpc, oraz § 6 pkt 5 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci
z dnia 28 wrze$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynno$ci radcow prawnych oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa
kosztéw pomocy prawnej udzielonej przez radce prawnego ustanowionego z urzedu (Dz.U.2013.490 j.t.).



